
 
 

CRITERIS DE FORMAT PER PRESENTAR LA TESIS COM A COMPENDI DE 
PUBLICACIONS CORRESPONENT AL PROGRAMA DE DOCTORAT EN PSICOLOGIA, 

SALUT I QUALITAT DE VIDA 

(Aprovats a la reunió de la Comissió Acadèmica de 16 de desembre de 2024) 

 

L’Escola de Doctorat disposa d’una Normativa sobre els Criteris de format de la tesi 
doctoral a la Universitat de Girona i de presentació de tesis en format electrònic, que es pot 
consultar en aquest enllaç: 
https://www.udg.edu/ca/portals/1/doctorat/Criteris_format_tesi_doctoral_rev_2021_CA.pdf  

Tots els estudiants de doctorat han de seguir aquestes recomanacions per ajustar el format 
de la seva tesi a la Normativa. És responsabilitat de la Comissió Acadèmica revisar que 
aquests es compleixin i comunicar-ho a l’estudiant de doctorat abans d’iniciar el procés de 
revisió. La Normativa recull en els punts 1, 2, 3, 4, 4.1 i 4.2, les consideracions generals a 
tenir en compte. En el punt 4 s’exposa els dos formats de tesi doctoral que accepta la UdG: 
el format de tesi monogràfic i el format de tesi per compendi de publicacions. Segons la 
Normativa el cos de la tesi ha de tenir unes característiques diferenciades segons el format 
triat, tot indicant els apartats que ha de contenir cadascuna de les tipologies. 

La Comissió Acadèmica considera oportú crear el present document per tal d’indicar amb 
detall l’estructura que ha de tenir una tesi per compendi de publicacions en el marc del 
Programa de Doctorat en Psicologia, Salut i Qualitat de Vida. L’objectiu és facilitar la tasca 
dels directors/es en l’orientació dels seus estudiants i, alhora, als mateixos doctorands per 
organitzar la seva tesi, segons aquesta modalitat. 

A partir del que hi ha descrit a l’apartat 4, Cos de la tesi doctoral, i del 4.2, Tesi per compendi 
de publicacions, de la Normativa, es proposa l’estructura següent: 

• Coberta i Portada, tal com es descriu en els punts 1 i 2 (Models a l’Annex 1 i 2). 
• Certificat de la direcció de la tesi: aquest certificat, original i signat pel 

director/directora, dona fe que el doctorand/doctoranda ha fet el treball 
d’investigació sota la direcció del signant. Si la tesi pretén obtenir la menció 
internacional, s’ha d’indicar en aquest certificat. A l’Annex 3 de la Normativa es 
presenta un model per a aquest certificat. 

• Altres elements preliminars, tal com es descriu en el punt 3. 
• Llistat de Publicacions derivades de la tesi. Pàgina on s’especifiqui que la tesi és 

un compendi d’articles de recerca prèviament publicats o acceptats i on constaran 
les referències completes de les publicacions (incloent-hi els autors) que 
constitueixen el nucli de la tesi, així com els seus indicis de qualitat.  

• Certificat dels coautors d’acceptació de l’ús dels articles com a part de la tesi 
doctoral. Els coautors dels treballs declararan per escrit la seva conformitat a la 
utilització del treball com a part de la tesi del doctorand i el reconeixement com a 
autor principal dels treballs publicats o acceptats per publicar (Model a l’Annex 4). 
Els coautors dels treballs inclosos en una tesi que no tinguin el grau de doctor 
renunciaran a presentar-los com a part de la seva pròpia tesi doctoral. 

• Índex general amb numeració de pàgines. Per a treballs de dos o més volums, ha 
d’incloure la relació de tots els volums i sumaris per a cada volum.  

• L’índex de figures.  
• L’índex de taules.  
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• Resums en català, castellà i anglès.  
• Introducció general. Ha de presentar els articles publicats o acceptats que 

s’inclouen en el compendi. Cal justificar la unitat temàtica del conjunt, fer explícit 
el lligam entre els diversos articles i destacar la coherència del conjunt. 

• Objectius/Hipòtesis, diferenciant els que corresponen a cada article presentat. 
• Metodologia (opcionalment). Es descriuran els procediments i materials emprats 

en les investigacions objecte de les publicacions que han servit de base per 
elaborar la tesi. 

• Resultats. El nucli central de la tesi estarà constituït per una còpia dels articles, 
amb indicació de la referència completa on han estat publicats o acceptats. La 
còpia dels treballs ja publicats estarà situada entre l’apartat d’objectius i el de 
discussió, o bé es pot presentar en un annex. En el cas que els articles s’hagin 
publicat en obert o que s’hagi obtingut el permís de còpia per part de l’editorial, els 
articles han de figurar a la tesi amb el mateix format que a la revista on van ser 
publicats. En cas contrari, s’ha de penjar la versió postprint, que és la versió que va 
ser acceptada per la revista abans de ser modificada per l’editor.  

• Discussions generals. Un capítol en què es discuteixin els principals resultats 
obtinguts en els diferents articles que componen la tesi.  

• Limitacions. 
• Línies de futur. 
• Conclusions generals. Un capítol en el qual se sintetitzin les principals 

conclusions dels diferents estudis. 
• Recomanacions o implicacions pràctiques (opcional). 
• Bibliografia. Incloure la bibliografia emprada en el cos de la tesi. 
• Annexos.  

En el Programa de Doctorat en Psicologia, Salut i Qualitat de vida, les tesis presentades 
sota aquesta modalitat, han de complir els requisits següents: 

1. Mínim d’articles publicats o acceptats: 2. 

2. Un d’aquests articles pot ser una revisió sistemàtica. 

3. Requisits dels articles: Un dels articles ha d’estar publicat o acceptat per la seva 
publicació a revistes incloses al Journal Citation Reports (JCR). El segon article ha 
d’estar publicat o acceptat per la seva publicació a revistes llistades al JCR, o bé al 
Scimago Journal Rank (SJR), a l'Arts and Humanities Citation Index (AHCI), 
a l’Emerging Source Citation Index (ESCI) o a altres bases de dades de similar 
prestigi. 

A més, la Normativa indica que cal complir amb les condicions següents: 

4. Els treballs han d’haver estat publicats o acceptats amb posterioritat a la primera 
matriculació del doctorand en estudis de doctorat.  

5. En el cas de treballs acceptats per ser publicats, cal aportar el DOI, si l’article ja el 
té assignat, o, en cas contrari, la carta d’acceptació o de notificació que l’article ha 
estat rebut per l’editorial.  

 

 


